BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
-------- Poc lap - Tw do - Hanh phic

Sb: 43/2011/TT-BYT Ha Néi, ngay 05 théng 12 ndm 2011

THONG TU
QUY BINH CHE BO QUAN LY MAU BENH PHAM BENH TRUYEN NHIEM

Cén cwr Nghij dinh s6 188/2007/NB-CP ngay 27/12/2007 ctia Chinh pht quy dinh vé chirc ndng, nhiém
vu, quyén han va co céu t6 chirc ctia Bé Y té va Nghj dinh s6 22/2010/NP-CP ngay 09/3/2010 cua
Chinh phu stra dbi, bé sung Biéu 3 Nghi dinh sé 188/2007/NB-CP ngay 27/12/2007 ctia Chinh pht
quy dinh vé chirc ndng, nhiém vu, quyén han va co céu té chirc ctia BO Y té;

Cén ctr Khoén 3, Diéu 25 Luat phong chéng bénh truyén nhiém;

Bo Y té quy dinh ché d6 quén ly mau bénh pham lién quan dén tac nhan gay bénh truyén nhiém va
diéu kién cta co sé& quan ly mau bénh pham bénh truyén nhiém chira chat lay nhiém loai A:

Chuong |

QUY DINH CHUNG
Diéu 1. Pham vi diéu chinh
Thoéng tw nay quy dinh cac ndi dung sau:

1. Viéc quan ly mau bénh pham bénh truyén nhiém nham muc dich nghién ctru, chan doan, diéu tri va
dy phong bao gom céc hoat dong:

a) Thu thap;

b) Bao quan;
c) béng goi;

d) Van chuyén;
d) Lwu gil;

e) St dung;

g) Trao dbi;

h) Tiéu huy.

2. biéu kién cla co §6’ dwoc phép bao quan, lwu git, st dung, nghién ctru, trao déi, tiéu huy mau
bénh pham chra chat 1ay nhiém loai A.

Diéu 2. Giai thich tir ngiv

Trong Théng tw nay, nhitng tr nglr dwéi day dwoc hiéu nhu sau :

1. Mdu bénh pham bao gom cac mau mau, huyét thanh, huyét twong, nuéc tiéu, phan, dich tiét co thé
nguwdi va cac mau bénh phdm khécNtu’ ngwoi cé chira chat lay nhiém, cac ching vi sinh vat gay bénh
cho ngudi (sau day goi chung 1a mau bénh pham).

2. Chét Iay nhiém 1a chét c6 chira hoac c6 kha nang chira tac nhan gay bénh truyén nhiém cho nguoi
bao gom loai A va loai B.

3. Mau bénh phém gha’a chat I?y nhiém loai A (thep Danh muc tai Phu luc 1 ban hanh kém ;heo
Thoéng tw nay) la mau bénh phén:n ma khi phoi nhiém cé thé gy ra nhirng bénh ly de doa dén tinh
mang, tl vong, gay di tat vinh vién cho ngudi.

4. M&u bénh pham chira chét Iay nhiém loai B 1a nhitng mau bénh pham chira chét lay nhiém khong
thuéc danh muc chat lay nhiém loai A qui dinh tai Khoan 3 Diéu nay.

Diéu 3. Co' s& dwoec phép quan ly mau bénh pham

1. Cac co quan, td chirc, ca nhan c6 chirc nang xét nghiém, nghién ctru, bao quan, lwvu gilr, st dung
va tiéu huy mau bénh phadm dwoc phép thu thap, bao quan, van chuyén, xuét khau, nhap khau, xét
nghiém, lwu gitr va nghién ctru mau bénh pham.

2. Co quan, t chirc, ca nhan nhap khau, xuét khu, van chuyén mau bénh pham phai cé chirc nang
ma&i dwoc phép thwe hién cac hoat dong nay.

3. Co quan, td chirc, ca nhan nhap khéq, xuét khau, van chuyén, xét nghiém, nghién ctu, bdo quan,
lwu gitr, SCP’dung, tiéu huy mau bénh pham tw chiju trach nhiém trwéc phap luat vé chat lwgng, an toan
cla san pham va cac hoat dong ctia minh.



Chwong I

QUY DINH VE THU THAP, BAO QUAN, DONG GOI, VAN CHUYEN, LUU GIT, St
DUNG, NGHIEN CU'U, TRAO DOI, TIEU HUY MAU BENH PHAM

Diéu 4. Thu thap mau bénh pham
1. Nguwoi thue hién viéc ldy mau bénh phdm phai c6 ki ndng thu thap mau bénh pham.

2. Viéc thu thap mau bénh pham phai bao dam an toan va tranh lay nhiém dbi voi ngudi di ldy mau,
ngwoi cung lam viéc, nhan vién phong xét nghiém va ngudi bénh.

3. Céac hoi chirng can ldy mau bénh phdm va mau bénh phadm can duwoc lay qui dinh tai Phu luc 2 ban
hanh kém theo Thong tw nay.

4. Cac ky thuat Iéy mau bénh phadm dwoc quy dinh tai Phu luc 3 ban hanh kém theo Théng tw nay.
Diéu 5. Bao quan mau bénh pham

M&u bénh pham sau khi l4y phai dwoc bdo quan trong méi trwdng va nhiét dé qui dinh tai Phu luc 4
ban hanh kém theo Thong tw nay trwéc khi téi co sé& xét nghiém.

Diéu 6. Pong géi mau bénh phadm

1. M3u bénh pham chra chét lay nhiém loai A, loai B phai dwg'c dong géi riéng biét, khéng chung voi
cac loai hang hoa khac, bao gom 3 I6p:

a) Lop thir nhét (tube, chai, lo dwng méau bénh phém): phai bdo ddm khéng thAm nwéc, khéng ro ri,
chiu dwogc nhiét do trong khoang tir &m 400C dén 550C;

b) Lop thir 2 (i, hop, goi): phai bo dam bang vat liéu bén, khong thdm nwéc, khong ro ri, chiu dwoc
nhiét do trong khodng tir am 400C dén 550C;

Lé&p thir nhat hodc 16p thi 2 phai chiu dwoc ap luwc 95kPa;

¢) Lop ngoai cung (hép, thung): phai bao dam cing, chiu dwoc ap luc, gitra I6p tht 2 va 16p ngoai
cung c6 1 1&p dém dé chdng va dap. Kich thuwéc bén ngoai tbi thiéu médi chiéu 1a 10cm.

2. Bbi véi mau bénh pham dang Iong phai cé 16p 16t bang vat liéu hut dm (voi s6 lwong vira da dé
hép thu toan bd sb lwong mau néu xay ra dé v&) dwoc dét gitra Iép tht nhét va they 2.

3. Khi dwng nhiéu mau (da dwgc dong goi lop the nhét) trong 1&'p tht hai, cac mau phai dwoc tach
riéng dé ngan chan sy tiép xuc gitra ching.

4. Pbi v&i cac chét bao quan & diéu kién dong lanh thi d&t da khd hodc chét 1am lanh khac xung
quanh I&p thi hai.

a) Néu str dung da thi I&p ngoai cuing phai khdng dwoc ro ri.

b) Néu st dung da khoé thi I&p ngoai cung phai c6 16 thoat khi CO2.

c) Néu str dung nito 18dng thi I&p thir nhat va I&p thi hai phai cé kha ndng chiu nhiét do thap.
5. Vat liéu déng géi Iép thir nhat va thi hai phai chiu dwoc nhiét d6 bao quan mau.

6. Cac mau bénh pham dong kho co thé dwoc dung trong lop thir nhét bang thiy tinh dwec han kin
hoac lo thuy tinh cé nap cao su kin.

Diéu 7. Ghi nhan déng géi va phiéu xét nghiém:

1. Dan nhan trén méi 6ng dwng mau bénh pham, ghi cac théng tin sau:

a) Ho tén nguwdi bénh, tudi;

b) Ma sé;

c) Loai bénh phdm (vi du: mau, huyét thanh, dich n&o tly ho&c loai bénh phdm khéac), ngay lay mau;
2. Ghi nhan trén bao bi van chuyén bao gdm céc théng tin sau:

a) Tén va dia chi ngwoi gur;

b) Sé dién thoai cia ngwdi chiu trach nhiém, am hiéu vé 16 hang;

c) Tén va dia chi ngwoi nhan;

d) Ma s6 thich hop theo qui dinh clia Lién hop quéc (UN2814 dbi voi chét 1ay nhiém loai A hogc
UN3373 doi v&i chat 1ay nhiém loai B);

d) Nhiét d6 bdo quan yéu ciu;

e) Khi str dung da khd hodc nito 1dng thi cAn néu tén chat lam lanh, ma sb theo UN va trong lwong
tinh;



g) Dan nhan van chuyén phu hop véi tirng loai sdn phdm theo Phu luc 5 ban hanh kém theo Théng tw
nay.

3. B6i véi mau bénh pham chira chét 1ay nhiém loai A, gitra I6p thir 2 va lop ngoai ciing phai co danh
sach mau. Néu nghi ngo chira chat lay nhiém loai A thi phai ghi rd “Chat lay nhiém nghi ng& loai A,
trong ngoac don.

4. Dién day du thong tin vao phiéu xét nghiém qui dinh tai Phu luc 6 ban hanh kém theo Théng tw nay
va gl kém v&i mau bénh pham.
Diéu 8. Van chuyén mau bénh pham

1. Bon vi ldy mau théng bao cho phong xét nghiém ngay g mau bénh pham, phwong tién van
chuyén va thoi gian dy kién sé téi phong xét nghiém.

2. Don vi lay mau Iwa chon phwong tién van chuyén, bao dam thoi gian van chuyén ngan nhét nhung
khéng vurot qua thoi gian bao quan quy dinh tai Bieu 5 cia Thong tw nay doi vai tirng loai mau bénh
pham.

3. Phuwong tién van chuyén: dwong khéng, dwéng bién, dwdng bd, dwong sét
a) Van chuyén bang dwéng hang khéng:

- B6i v&i mau bénh phdm chira chét 1ay nhiém loai A:

+ Mbi kién t6i da 50ml hodc 50g cho may bay ché khach;

+ MBi kién téi da 4 lit (chat 16ng) ho&c 4kg (chét rdn) cho may bay ché hang.

- D6i v&i mAu bénh phdm chiva chét lay nhiém loai B:

+ Dbi v&i chat 16ng: Mot don vi mau bénh phdm khéng qua 1 lit, mau bénh phdm sau khi déng goi
khdng qué 4 lit;

+ Dbi v&i chat ran (trlr cac bd phan co thé va co quan néi tang): Mau bénh phadm sau khi déng goi
khoéng qua 4kg/kién.

b) Van chuyen béng dwdng bo, dwdng sat, dwdng bién: Khdng cé gi¢i han khdi lwong cho méi kién
mau bénh pham.

Diéu 9. Xt ly sw c6 khi bi tran d6 trong qua trinh van chuyén

1. Phai lam sach hosc kht triing, kh&r khuan khu virc bj dnh hwéng cang sém cang tbt, bat ké 1a tac
nhan nao.

2. Khi mét vat liéu lay nhiém tiép xuc voi vung da bj tén thwong thi pha| rira sach v&i xa phong va
nwéc hodc véi mot chat khir tring, khir khuén va dén ngay co sé y t& noi gan nhat dé duoc tw van va
didu tri.

3. Quy trinh xt ly sw ¢c6 tran db:

a) Phong téa khu vuc xay ra su c6;

b) S& dung gang tay, quan 4o bao hd, mat na ho&c kinh tuy theo tirng loai tdc nhan gay bénh;
c) Phu vai ho&c gidy thdm I1&n toan bd vj tri bi tran db;

d) B chét khir trung, khir khuan thich hop 1&n vai hodc gidy thAm (tlr ngoai vao trong);

d) D9n sach sau khoang 30 pljljt, thu gom céc vat liéu bi nhiém vao mét thung chu’a rac th:é\i chéng ro
ri (néu cé thay tinh hodc vat sac nhon thi phai cho vao cac thung chira vat liéu sac nhon dé xt ly).

4. Sau khi khiy trung, khr khuan, ngwdi thue hién phai bdo cdo sw viéc cho lanh dao co quan van
chuyén.

Diéu 10. Tiép nhan, thwc hién xét nghiém, lwu gitr mau bénh pham

1. Sau khi nhan dwoc thong bao clia don vi givi mau, phong xét nghiém tiép nhan mau bénh pham
pha| sap xép dé tiép nhan kip thoi. Khi nhan mau bénh phdm phai ghi ngay, thdi gian nhan, tén ngudi
tiép nhan va ghi lai tinh trang chét lwong bénh pham Itc nhan dwoc.

2. Tién hanh xét nghiém theo cac qui trinh k¥ thuat déi véi tirng loai bénh pham va muc dich xét
nghiém.

3. Cac mau bénh pham, vi rat, vi khuan dwoc Iwu gitr & phuc vu cho muc dich nghién ctru phai dwoc
bado quan dung qui dinh doi v&i tirng loai tdc nhan gay bénh, kiém tra thwdng xuyén nhiét do va tinh
trang mau.

Diéu 11. Tiéu huy mau bénh pham



Mau bénh pljém sau khi st dung, nghién ctru hodc hét thoi han lwu gi?» phai dwoc tiéu huy theo qui
dinh tai Quyét dinh so 43/2007/QDB-BYT ngay 30/11/2007 cla Bo Y té vé viéc ban hanh Qui ché quan
ly chat thai y té va cac qui dinh phap luat cé lién quan.

Chwong llI

QUY BINH VE HO SO, THU TUC BE NGHI NHAP KHAU, XUAT KHAU MAU
BENH PHAM

Diéu 12. H6 so dé nghi nhap khau, xuat khau mau bénh pham

1. Cong van dé nghi nhap khau, xuét khdu mau bénh phadm theo mau qui dinh tai Phu luc 7 ban hanh
kem theo Thoéng tw nay.

2. Tai liéu chirng minh nhu cau nhap khau, xuét khdu mau bénh phadm gém: ban photo quyét dinh phé
duyét ctia co quan cé thdm quyén cho phép thwc hién dé tai, dw an nghién ctru (cap Bo hodc cép tinh
tr& 1én) va dé cuwong nghién ctru, dw an da dwoc phé duyét hodc van ban thoa thuan hop tac gitra
cac co sé trong nwéc va nwédc ngoai ¢ lién quan téi viec nhap khau, xuat khdu mau bénh pham.

3. Ban photo gidy chirng nhan dang ky kinh doanh, quyét dinh thanh I1ap hodc gidy t& khac chirng
minh co so’ c6 chirc nang xuat khau, nhap khau, nghién ctru, lwu gitr bdo quén, van chuyén, xét
nghiém mau.

4. Truwong hop co s& co chirc nang nghién ctru theo qui dinh tai Khoan 1 Diéu 3 Théng tw nay ay
quyéen cho don vi khac co chire nang xuat khau, nhap khau theo qui dinh tai thén 2 bieu 3 Théng tw
nay dé nhap khau, xuat khdu mau bénh pham thi hd so phai cé hop ddng ky két gitra 2 bén.

Diéu 13. Tha tuc nop, giai quyét hd so dé nghi nhap khau, xuat khdu mau bénh pham

1. Co quan, t6 chirc, ca nhan dé nghj nhap khau, xuat khau mau bénh pham giri h6 so' vé BO Y té
(Cuc Y té dy phong).

2. Trong vong 10 ngay lam viéc ké tlr ngay nhan dd hé so hop &, Cuc'Y té du phong tién hanh xem

xét va tra 10 bang van ban vé viéc ddng y hoac khong ddng y cap gidy phép nhap khau, xuat khau
mau bénh pham

Chwong IV

BIEU KIEN BOI VOI CO' SO QUAN LY MAU BENH PHAM CHU’A CHAT LAY
NHIEM LOAI A

Diéu 14. Diéu kién déi v&i co s& bao quan, lwu gilr, stv dung, nghién ciru, trao doi va tiéu huy
mau bénh pham chira chat lay nhiém loai A

1. Co s& quan ly mau bénh phadm chira chéat lay nhiém loai A phai cé chirc nang qui dinh tai Khoan 1
Diéu 3 Théng tw nay va dat tiéu chudn Phong xét nghiém an toan sinh hoc cép lll theo qui dinh tai
Nghi dinh s 92/2010/ND-CP ngay 30/8/2010 ctia Chinh pha qui dinh chi tiét thi hanh Luat Phong,
chéng bénh truyén nhiém vé bdo dam an toan sinh hoc tai phong xét nghiém va cac van ban hwéng
dan lién quan.

2. Cac phong xét nghiém dat tiéu chuén an toan sinh hoc cép Il chi dwoc phép Iwu gilr tam thei mau
bénh phdm chira chét 13y nhiém loai A, sau do phai chuyén téi phong xét nghiém dat tiéu chuén an
toan sinh hoc cap lll trong th&i gian sém nhat.

Chuong V

DIEU KHOAN THI HANH
Diéu 15. Diéu khoan thi hanh
Théng tw nay co hiéu lyc ké tir ngay 15/01/2012.
Diéu 16. Trach nhiém t6 chirc thwc hién

1. Cuc Y té dy phong la dau m0| tiép nhan hd so va ph0| hop voi cac vy, cuc khac xem xét cap gidy
phép xuét khau, nhap kh&u mau bénh pham lién quan dén tac nhan gay bénh truyen nhiém; kiém tra
dinh ky va dot xuat viéc nghién ctvu, bao quan, van chuyén, lwu git, tiéu hdly mau bénh pham clia cac
td chire, ca nhan.

2.~Cuc Quén ly kham, chira bénh, Vu Khoa hoc va Bao tao p~h6i hop vé’[Cuc Y té du’phbng huwéng
dan, kiém tra thyc hién viéc nghién ctru, str dung, Iwu git® mau bénh pham ctlia cac t6 chire, ca nhan.

3. Thanh tra BO Y té phdi hop véi cac vy, cuc chirc nang thuge B Y té thc hién kiém tra, thanh tra
trén pham vi toan quéc cac hoat dong nhap khau, xuat khau van chuyén, bao quan, luvu gitr, s& dung,
nghién ctu, trao ddi, tiéu huy mau bénh pham lién quan dén tac nhan gay bénh truyén nhiém.



4.8& Y té tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong thuc hién kiém tra, thanh tra tai dia phuong cac
hoat dong van chuyén, bao quan, Iwu gitr, str dung, nghién ctru, trao doi, tiéu huy mau bénh pham
lién quan dén tac nhan gay bénh truyen nhiém.

5. C4c Vién Ve sinh dich t&/Pasteur, Trung tam Y té dw phong tinh, thanh phé trwc thudc Trung wong,
cac bénh vién, co quan, té chirc, ca nhan cé chirc ndng va thue hién hoat ddng bao quan, lwu gitk, st
dung, nghién ctu, nhap khau, xuat khau, van chuyén, tiéu huy mau bénh pham lién quan dén tac
nhan gay bénh truyén nhiém thyc hién theo dung cac qui dinh cGa phap luat va tw chiu trach nhiém vé
cac hoat dong ctia minh.

BO TRUONG

Noi nhén:

- V&n phong Chinh pht (Vu KGVX, Céng bao, Céng TTDT);

- B6 Tw phap (Cuc KTVBQPPL);

- Cac B9, co quan ngang B9, co’ quan thudc Chinh phd;

- UBND céc tinh, thanh phé trwe thudéc TW; 5 R
- Cac Thir trudng (dé thuc hién); ) Nguyén Thi Kim Tién
- Cac Vuy, Cuc, VPB, Thanh tra B8, Téng cuc thudc Bo Y té;

- Cac don vj triee thude Bo Y té;

- Y té cac Bo, nganh;

- S& Y té cac tinh, thanh phé tryc thuéc TW;

- TTYTDP, TTPCST, TTKDYTQT céc tinh, thanh phd tryc thudc

TW;

-Céng TTDT, Bo Y té;

- Lwu : VT, DP (03b), PC (02b).

PHU LUC 1.
DANH MUC CHAT LAY NHIEM LOAI A

MA SO VAN CHUYEN

THEO UN TEN VI SINH VAT

TT

Bacillus anthracis (ching)

Brucella abortus (chuing)

Brucella melitensis (chding)

Brucella suis (chuing)

Burkholderia mallei — Pseudomonas mallei (chung)

Burkholderia pseudomallei — Pseudomonas pseudomallei
(chang)

Chlamydia psittaci — avian strains (chung)
Clostridium botulinum (chiing)
Coccidioides immitis (ching)
Coxiella burnetii (chling)
UN 2814 Vi rat sbt xuét huyét Crimean-Congo

Téc nhan gay bénh truyén | v rgt Dengue (ching)

nhiém cho ngweoi .
Vi rat viém ndo ngwa mién Dong (ching)
Escherichia coli, verotoxigenic (chung)*
Vi rat Ebola
Vi rat Flexal
Francisella tularensis (chiing)
Vi rat Guanarito
Vi rat Hantaan
Vi rat Hanta gay sét xuat huyét cé hoi chirng than
Vi rat Hendra
Vi rat Viém gan B (chudng)
Vi rat Herpes B (chuing)




Vi rat suy giam mién dich & ngwdi (chang)
Vi rat cim gia cdm doc lwc cao (ching)
Vi rat Viém ndo Nhat Ban (ching)

Vi rat Junin

Vi rat gay bénh Kyasanur Forest

Vi rat Lassa

Vi rat Machupo

Vi rat Marburg

Vi rat Monkeypox

Mycobacterium tuberculosis (ching)!

Vi rat Nipah

Vi rat st xuét huyét Omsk

Vi rat Bai liét (chang)

Vi rat Dai (chiing)

Rickettsia prowazekii (ching)

Rickettsia rickettsii (chlng)

Vi rat sét thung ling Rift (ching)

Vi rat viém ndo xuan hé Nga (ching)

Vi rat Sabia

Shigella dysenteriae type 1 (chiing)!

Vi rat gay viém n&o do ve truyén (ching)
Vi rat Bau mua

Vi rat viém ndo ngwa Venezuela (chiing)
Vi rat Tay séng Nile (ching)

Vi rat Sét vang (chiing)

Yersinia pestis (ching)

Vi rat gay viém dudng hé hap cap nang

1P6i véi van tai bé}ng duong bién (ADR), chiing dwoc st dung dé chan doan bénh hodc cho muc dich
lam sang thi co thé dwoc xép vao chat lay nhiém loai B.

Danh muc chét lay nhiém loai A s& dwoc bd sung, cap nhap theo dé nghi ctia Cuc Y té dw phong.

PHU LUC 2.
CAC HOI CHUNG VA MAU BENH PHAM CAN THU THAP
T H6i chirng Mau bénh pham can thu thap (*)
1 Nhiém trang dwdng tiéu hoa mau phan, chat nén
Nhiém trung dwdng hd hap méau dich hong, dich phé quan, phé nang, dich mdi
hau, dom, huyét thanh
3 Nhiém trung than kinh trung wong mau phan, dich hong, huyét thanh, dich nao tay
4 Hoi chirng nhiém trung dwérng mau mau mau, huyét thanh
5 Nhiém trung dwdng tiét niéu mau nwéc tiéu
6 Nhiém trang da, niém mac mau dich nét phéng, mau, huyét thanh, dich hong
7 Ho6i chirng vang da niém mau mau, huyét thanh




(*) Tuy tirng trwong hop cu thé, bac sy diéu tri co thé chi dinh loai mau bénh pham can lay va yéu cau
xét nghiém ddi véi mau bénh phadm dé.

PHU LUC 3.
PHUONG PHAP THU THAP MAU BENH PHAM
1. Thu thap dich miii:
1.1. Yéu ciu bénh nhan ngtra mat khoang 45°.

1.2. Bua tam bong vao doc theo san mii t¢i khoang mii hong. Pé tdm bdng cho thAm wét dich mii
sau do xoay tron, miét manh vao thanh mdi va rat ra tw tee.

1.3. Sau khi ngoay mdi xong, tam béng duwoc chuyén vao mai treong bao quan bénh phadm (dau tdm
bdong phai ndm ngap trong moi truo’ng van chuyén). Cat bd can tdm bong cho phu hop véi dd dai cha
dng chira méi trwéng van chuyén vi rat.

1.4. Béng nap, xiét chat, boc ngoai bang gidy parafilm (néu cé).

2. Thu thap dich hong:

2.1. Yéu cau bénh nhan ha to miéng.

2.2. Dung dung cu d& Iwdi cb dinh luvdi bénh nhan xudng san dwdi vom hong.

2.3. Bia tdm bong vao viing hau hong dé cho dich hong thdm wét dau tam bong, sau do miét manh
va xoay tron tam bong tai khu vwec 2 a-mi-dan va thanh sau hong de thu thap té bao nhiém.

2.4. Sau khi ngoay hong xong, tam béng dugc cpuyén’véo moi trwéng bao quan bénh phdm (dau tam
bdng phai nam ngap trong mai trwdng van chuyén). Cat bd can tam bong cho phu hop véi d6 dai cia
ong chira méi trwdng van chuyén vi rat.

2.5. Déng nap, xiét chat, boc ngoai bang gidy parafim (néu co).
3. Thu thap mau huyét thanh:

3.1. St dung bom kim tiém vo trung Iy 3-5 ml mau tinh mach, thao kim tiém, twa dau bom tiém vao
thanh édng nghiém bom mau vao 6ng mét cach tw t dé tranh tao bot khi va tan huyét, chuyén vao
tube chira, déng nap, bdo quén & 4°C trong vong 24 gid.

3.2. Tach huyét thanh theo cac buéc sau:

- Bong chat nap tube chira mau, ly tam & téc d6 thap 2000 vong/phit trong 8 pht dé tranh v& hong
cau. Khdng lam déng lanh mau mau khi chwa tach huyét thanh.

- Dung pipet vo tring, nhe nhang hat huyét thanh & phan trén cla tube, chia déu vao céc tube bao
quan nho (1,8ml).

3.3. Bdo quan huyét thanh & 4-8°C khéng quéa 10 ngay, néu dé lau hon phai dwoc bdo quan & am
70°C hoac am 20°C.

4. Thu thap mau phan:

4.1. LAy mau phan twoi, 5ml phan dang 1dng hoéc 4-5g phan dang sét (kich thwéc nhuw hat dau) vao
trong lo dwng.

4.2. Phuong phap ldy mau phan tryc trang ddi voi tré em:

- Lam w6t tdm bdng bang nwéc mubi vo tring

- Ludn tam béng vira qua khdi co vong hau mén va xoay nhe nhang

- Rut tam bdng ra va kiém tra dé bao dam dau tam bong co dinh phan
- Cho tam béng vao dng chira méi trwdrng van chuyén vi khuan hoéc vi rut thich hop
- B& phan trén tam bong, khéng dwoc cham vao tube va xody chéat nut
5. Thu thap mau nwéc tiéu:

5.1. Dung cu lay méau:

- Céc nhya vo trung (= 50ml)

- Ong nghiém c6 nép xody

- Miéng gac

- Xa phong va nwéc sach

5.2. Phwong phap ldy mau



- Hwéng dan k§ cho bénh nhan viéc 14y mau nuéc tiéu, dung cbc dé 1ay nuéc tiéu sau vai giay dé 1ay
duoc nwdc tiéu gitba dong nhdm gidm nguy co 1ay nhiém tir sinh vat sdng trong niéu dao. Dé gidm
nguy co lay nhiém tir sinh vat trén da, bénh nhan di tiéu thdng vao cdc nhwa, khdng cham tay, chan
vao bén trong hodc vanh clia cbdc nhuya.

- Béi v&i nhivng bénh nhan & bénh vién hodc bénh nhan yéu cé thé rira co’ quan sinh duc ngoai bang
xa phong va nuéc sach dé giam nguy co lay nhiém. Néu xa phong va nwoc sach khdng bao dam vé
sinh thi phai rira bang nwéc mudi. Sau d6 dung gac lau khé trwéc khi ldy mau.

- D6i vé&i tré em cé thé dung tai dé 1ay mau nwéc tiéu, néu st dung tai thi d6 nwéce tiéu tr tai dwng
nwéc tidu sang lo dwng nwéc tiéu cang sém cang t6t sau khi l&y dé tranh lay nhiém véi vi khuan. Co6
thé st dung pipét vo khuén dé chuyén nuwéc tiéu sang éng.

- Dan nhan 6ng dung nwoc tiéu. Bao dam lo dwng nudc tiéu kin, khdng thing
6. Thu thap dich nao tuy:

6.1. Dung cu lay mau:

- Khay

- Cac nguyeén vat liéu vd khuan: Gang tay, gac

- Thudc té tai chd, bom, kim tiém

- Dung dich sat khuan da: lodine povidone 10% ho&c cdn 70%
- Kim choc dich nao tly, kem theo que thong

- 06 tube c6 nap xoay, gia dé tube

- Ap ké nuoc

6.2. Phwong phap lay mau

Chi nhirng nguwoi co kinh nghiém mai dugc phép ldy mau dich ndo tdy, dich ndo tay dwoc 1y tryc tiép
vao tirng Ong riéng biét.

7. Thu thap mau da:

Dbi véi hau hét cac bénh ngoai da, triéu chirng bénh dwoc xac dinh dwa trén tién st 1am sang va
thdm kham ma khéng can thu thap mau bénh phdm. Nhirng ddc diém quan trong can lwu y trong qua
trinh kham ngoai da bao gdm tinh chat cla tén thuwong (ban dd, cham, nét san, mun nuéc...) va sy
phan bd cla tén thwong trén da. Trong trwdng hop chan doan chwa rd, cac biéu hién it gép va mot s
tinh trang hiém thi c6 thé can phai thu thap mau bénh pham tir cac ndt mun va/hoac tén thwong da.
Trong trwéng hop c6 mun nwéc thi mau bénh phém dé soi kinh hién vi va nuéi cay duoc lay tryc tiép
ttr cac mun nwéc. Trong cac truong hop ban, nét san khac thi cé thé st dung cac loai bénh phadm
khac (cay mau, huyet thanh) dé chan doan. Truwdong hgp nghi ngd bénh than hodc dich hach thi phai
l&y mau bénh pham ti tn thwong da va cidy mau.

Dung cu thu thap méau da:

- Dung dich muédi vé trung

- Miéng gac vé trung va méi trwong van chuyén phu hop
- Lo vé trung c6 nép xoay

- Lwdi trich hoac kim vé trung

- Bom tiém va kim c6 ndng réng

- Lo dwng mau cé miéng réng va cé nap xoay

- Phién kinh va hop dwng phién kinh

PHU LUC 4.
BAO QUAN MAU BENH PHAM

1. MAu bénh phadm dung dé phan 1ap vi rat cé thé dwoc bao quan trong mai trwérng van chuyén thich
hop & nhiét dd 4-8°C, nhwng khéng qué 48 gi¢r. Néu gil 1au hon thi phai bdo quan & nhiét dd am
70°C hodc am 20°C (néu khong cé ti am 70°C). Tranh lam déng bang va ra déng nhiéu lan dé phong
ngtra vi sinh vat trong bénh pham mét hoat tinh. Huyét thanh cé thé bao quan & nhiét d6 4°C dén 8°C
trong vong 10 ngay, nhwng néu dé lau hon bénh phadm phai dwoc bao quan & nhiét dd am 20°C.

2. Cac bénh pham Iy dé phan Iap vi rat cim khong duoc bao quan hodc van chuyén trong da kho
(solid carbon dioxide) trir khi dwgc déng kin trong 6ng thuy tinh hoac trong 2 I&p tui nhya.



3. M&u bénh phadm dung dé nudi cay vi khuin phai dwoc bdo quan trong méi trwdng va nhiét dé thich
hop dé& bao dam vi khuan van séng va gidm thidu sy phat trién cGa cac vi sinh vat khac. Trlr dom va
nwoc tidu, cac bénh pham cé thé dwoc bao quan & nhiét dd phong trong vong 24 gi¢r. Néu can bao
guan trong th&i gian dai hon thi phai bdo quan & nhiét d6 4-8°C, trlr cac vi sinh vat nhay cdm va&i nhiét
do lanh nhuw shigella, meningococcus va pneumococcus. Khéng bdo quan qua lau vi kha nang nhan
lén cla vi khuan sé gidm dang ké.

4. Cac mau bénh phdm dung dé phat hién khang nguyén hoadc khang thé cé thé dwoc bao quan &
nhiét d6 4-8°C trong vong téi da 48 gidr, néu dé lau hon phai bdo quén & nhiét d6 am 20°C. Mot s
mau bénh pham can dwoc x& ly d&c biét, vi du nhw lam déng bang, vi vay trwde khi thu thap méau
bénh phdm can c6 huwdng dan cu thé vé cach bao quan. Mau huyét thanh dung dé phat hién khang
thé c6 thé bao quan & nhiét dd 4-8°C trong vong 10 ngay, khdong duoc lam déng bang va ra déng
nhiéu I&n. Can phai cung cap di théng tin vé diéu kién bao quan va van chuyén mau bénh pham.

5. M&u phan dwoc bao quan & nhiét do 4-8°C. S6 lwong vi khuén co thé gidm dang ké néu khong
thwe hién duang qui trinh trong vong 1-2 ngay sau lay mau. Shigella dac biét nhay cdm véi nhiét dé
cao.

Méu phan dung dé chén,doén nhiém ky sinh trung phai dwoc tron véi formaline 10% hoac PVA, 3
phan phan mét phan chét bao quan. Lo mau bénh phadm dat trong tdi nilon dan kin, van chuyén &
nhiét dé thuwdong.

6. Mau nuwéc tiéu can dwoc chuyén téi phong xét nghiém trong vong 2-3 gi®, néu khéng phai bao
quan & nhiét d6 4-8°C, khong dwoc dé dong bang.

PHU LUC 5.
CAC LOAI NHAN SU DUNG KHI VAN CHUYEN CAC CHAT LAY NHIEM
1. Nhan 1: S& dung cho cac mau bénh phdm chra chét lay nhiém nhom A,
Tén nhan: Chét lay nhiém
Kich thwdc téi thiéu: 100 x 100mm (g6i nhé: 50 x 50 mm)
Sé lwong nhan trén méi goi: 1

Mau séc: Pen va tréng

L3
{NFECTIOUS SUBSTANCE

IN CASE OF DAMAGE OR LEAKAGE
IMMEDIATELY NOTIFY
PUBLIC HEALTH AUTHORITY

2. Nhan 2: St dung cho cac mau bénh pham chra chat lay nhiém loai B

Tén nhan: Chét 1ay nhiém nhém B

Kich thuéc téi thiéu (van chuyén bang duwdng hang khéng): 50 x 50 mm

Chiéu cao tbi thiéu cla cac chir va s6: 6 mm

Mau sac: Khdng quy dinh, phai twong phdn vé&i mau cia I&p déng géi ngoai cling
Ch@ "BIOLOGICAL SUBSTANCE, CATEGORY B" cao it nhat [a 6 mm



BIOLOGICAL SUBSTANCE
CATEGORY B

3. Nhan 3: Str dung cho céc sinh vat bién déi gen khong lay nhiém, cho CO2, d& kho va cac chat
dwogc dong goi cung da khé. Nhan 3 dwoc str dung kém theo nhan 1 hodc nhan 2

Tén nhan: Cac chéat nguy hiém khac
Kich thuéc téi thiéu: 100 x 100 mm (géi nhd 50 x 50 mm)
S6 lwgng nhan trén méi goi hang: 1

Mau séc: Pen va tréng

A Y4

4. Nhan 4: St dung cho Nito' 1dng, cac chat dwoc dong goi cung Nito 16ng. Nhan 4 duoc st dung
kém theo nhan 1 hoac nhan 2

Tén nhan: Khi khéng déc, khdéng dé chay
Kich thwéc téi thiéu: 100 x 100 mm (géi nhé: 50 x 50 mm)
Sé lwgng nhan trén méi goéi hang: 1

Mau séc: Xanh va trdng ho&c xanh va den



5. Nhan 5: St dung cho cac chat Iong dong lanh, diing cho van chuyén bang dwong hang khong, cac
chat khi héa ldng dwgc lam lanh sau. Nhan 5 dwgc st dung kém theo nhan 1, 2, 4 khi thich hop.

Tén nhan: Chét 16ng déng lanh
Kich thwéc téi thiéu: 74 x 105 mm
S6 lwgng nhan trén méi goi hang: 1

Mau sic: Xanh va trang

-

CONTAINS

CRYOGENIC
LIQUID

6. Nhan 6: St dung dé~chi hwéng cla lép dong goi the Qhét. Duing khi thé tich mau chira ch‘ét lay
nhiém nhém A trong méi vat chira & 1&p déng géi thir nhat vwot qua 50 ml khi van chuyén béng
duwong hang khéng

Tén nhan: Nhan dinh hwéng
Kich thwdc téi thiéu: 74 x 105 mm
Sé lwgng nhan trén méi géi hang: 2 (& hai mat déi dién nhau)

Mau sc: Den va trdng hoac dé va tréng



PHU LUC 6.
PHIEU LAY MAU BENH PHAM

CHOtBN bBNh NhAN:.........ooi e, TUOI .o
. Gigi: [] Nam [ ] N@
. Ngay, thang, nam sinh: .......... [viiiiiin L ————

1
2
3
4
5. Ngay kh&i bénh: .......... fovooii. L
B. ChAN GOAN SO DO:.......ccii it

7. NOTAIBU T ..o,

8. Loai b&Nh PhAM: ... ... i

9. Ngay, gi® ldy mau b&nh pham: ...t

10. YU CAU XEE NGNIBM.......oovieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt et eanenan e,
11. Ho tén ngudi ldy mau b&nh pham:...........cccoeeeeeiiii e,

12. Don vi gli mau b&nh pham:.............oiiiie e,

13. DA Chitceceeeeeeeee e Piénthoai:........c.ccevniennnnnen.

PHU LUC 7.
MAU CONG VAN BE NGH| NHAP KHAU, XUAT KHAU MAU BENH PHAM

Tén don vi chd quan CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Tén co quan, to chirc DPoc lap - Tw do - Hanh phuc
So r ngay......... thang......... nam 20
VIV i

Kinh gtvi: Cuc Y té dw phong - Bo Y té
Céc néi dung néu trong coéng vén bao gém:
- Can c& dé nhap khau (xuét khdu) mau bénh pham

- Céc théng tin vé mau bénh phadm nhap khau (xuét khau) loai m&u bénh pham (mau bénh pham c6
chtra hoac cé kha nang chira tac nhan gay bénh truyen nhiém cho ngui), ngudn gbe, sé lwong, cach
thirc déng goi, noi gvi, noi nhan, dwdng van chuyén.

- Cam két ciia don vi nhap khau (xuét khau) vé viéc thye hién dang qui dinh vé bao quan, van chuyén,
st dung.... mau bénh pham.

- Cac tai liéu kém theo.....



- Ho tén, sb dién thoai lién hé cta can bo theo dbi.

Noi nhan: THU TRUONG BDON VI
- Nhw trén;

Luu (Ky tén, déng dau)



